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IN-GHO: Die Initiative Geriatrische Hämatologie und  Onkologie 

 
Hintergrund 

• Der Anteil älterer Menschen in Deutschland nimmt kontinuierlich zu. 

• Damit steigt auch die Anzahl an geriatrischen Tumorpatienten: Sie benötigen eine  

besondere diagnostische und medizinische Betreuung.  

• Untersuchungen zeigen jedoch: Ältere Patienten sind in klinischen Studien deutlich unter-

repräsentiert; es liegen wenig Daten für diese Patientengruppe vor.1  

� Die Initiative Geriatrische Hämatologie und Onkologie will der Nachfrage nach ver-

besserten Informationen und einer Spezialisierung in der geriatrischen Onkologie 

entgegenkommen.  

 

Ziel und Anspruch von IN-GHO 

• Gegründet im Frühjahr 2005 

• Gründungsmitglieder:  

o Prof. Dr. Carsten Bokemeyer, Hamburg 

o Prof. Dr. Gerald Kolb, Lingen/Ems 

o Dr. Friedemann Honecker, Hamburg 

• Expertenbeirat:  

o Besteht aus elf renommierten Experten der Fachgebiete Onkologie, Hämatologie und 

Geriatrie. 

o Aufgabe:  

� Steuerung und Kontrolle der Aktivitäten 

� Kontakt zu geriatrischen und onkologischen Fachgesellschaften  

• Dient der Erforschung der Besonderheiten der medizinischen, sozialen und psychischen 

Situation älterer Krebspatienten. 

• Unterstützt von Ortho Biotech, Division of Janssen-Cilag. 
Die IN-GHO-Website: www.in-gho.de 
                       
1 Hutchins L. F. et al. N Engl J Med 1999; 341:2061-2067. 
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• Angebote der Website: 

o Therapieinformationen, Kasuistiken und Studien 

o Literaturservice 

o Zugang zum neuen Patientenregister  

o Newsletter „IN-GHO news – Das Magazin für die Geriatrische Hämatologie und  

Onkologie“ 

o Online-Academy 

o Links zu Fachzeitschriften und -organisationen  

o Kongresskalender 

 

Das IN-GHO Patientenregister 

• Aktuelle Datenbasis oft unzureichend für konkrete Behandlungsempfehlungen 

� IN-GHO entwickelt deshalb Patientenregister, das epidemiologische Daten aus der 

onkologischen Praxis sammeln soll. 

o Ziel: Bereits bestehende Assessments und Therapieempfehlungen der Geriatrischen 

Hämatologie und Onkologie verbessern und weiterentwickeln. 

o Inhalt des Patienten-Registers:  

o Geriatrisches Basis-Assessment (medizinischer Ernährungszustand, psychosoziale 

und mentale Situation des Patienten) 

o Daten zu Therapieauswahl und -verlauf 

• Auswertung sowie Publikation der Daten durch Beiratsmitglieder und Ableitung von  

Empfehlungen 

 

Die IN-GHO-Online-Academy:  

• Fortbildungsangebot für Ärzte zum Thema Geriatrische Hämatologie und Onkologie 

o Fortbildungsinhalte:  

� Einführung in die Geriatrische Hämatologie und Onkologie 

� Krebs im Alter – Zahlen und Fakten 

� Komorbiditäten 

� Epidemiologie 



 

 3 

� Altersphysiologie 

� Palliativmedizin 

� Therapiekonzepte bei einzelnen Erkrankungen 

� Entstehungsbedingungen von Krebs im Alter 

� Assessments und Guidelines 

� Ethische Fragen  

o Inhalte der Lernmodule und Weiterbildungen entsprechen den Kriterien der Bundes-

ärztekammer und werden von den jeweiligen Ärztekammern zertifiziert.  

o Ärzte können CME-Fortbildungspunkte erwerben.  


